
美ら島ママチャリ耐久レース

-参加資格-

コースマップ

START
GOAL

サイクリングコース

道の駅豊崎

沖縄県警察運転
免許センター

ホテルグランビュー
ガーデン沖縄

あしびなー

至瀬長島
（那覇方面）

至西崎　
（糸満市方面）N

国道331号
豊見城道路

豊崎

09:00 ゲートオープン
09:30 受付および車検
11:00 開会式／注意事項
11:30 BBQスタート
12:00 レーススタート
　～５時間耐久レース～
17:00 ゴール
17:30 閉会式／表彰式

スケジュール(予定)

車輌およびライダー規定(図解)

※タイヤはオールウェザーの
　ママチャリタイヤを使用。
※リムやスポークへの変更はNG!

タイヤは２６インチ以下

泥除けあり

ママチャリの命！

カゴは前に取り付ける

↓マスコットボーイの
　「チャリダーくん」

後輪ギア

※５段まで

市販状態であれば

フラット／アップ両方可

◆ゼッケン
　・サイズ：A4横
　・取付位置：カゴ
　・素材：自由
　　※但し、風雨に耐えうること
　　※手作りＯＫ! ※電動自転車はＮＧ!

　ギア、チェーン、ペダル、リムのなどの
　駆動系の改造は禁止です

※折りたたみ自転車ＯＫ!
　但し、５時間のレースに耐えられるよう
　しっかりとカゴを取り付けてください。

ヘルメット(アゴ紐つき)、手袋着用

《コースの特徴》
　海を望む公園内のサイクリングコースを
  使用します。
　１周約２.３キロの道のりを５時間耐久で
　周回します。
　コースはカーブや高低差が若干あり。
　
　11月といえど沖縄は、まだ残暑！
　水分補給しながら、
　“よんな～。よんな～。”
　楽しみましょう(^^)


